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Tischtennis-Kreis
Limburg-Weilburg

Regionales-Trainings-Zentrum Oberlahn
(RTZ- Oberlahn)

Ziele — Team — Konzept — Ausgestaltung




Agenda

yZiele: Wo wollen wir hin?

> Team: Wer macht alles mit?

> Konzept: Was ist alles zu organisieren?

> Ausgestaltung: Wer? Wann? Wo?
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5 Ziele fur das RTZ Oberlahn

e Steigerung des
Leistungsvermogens

Einbeziehung der Eltern
und der Schulen

Kinder fruher an Tischtennis
heranfuhren

Moderne Konzepte fir die
Ausbildung des Nachwuchses

Geordnete Verwaltung durch die
Vereinsgemeinschaft
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Tischtennis-Kreis
Limburg-Weilburg
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5 Grundungsvereine fur das RTZ Oberlahn gefunden

5 Grundungs-Vereine

* TSV Hirschhausen
* TV Kubach

* TV Odersbach

* TuS Ahausen

* TuS Lohnberg

Weitere Vereine des
ehemaligen Oberlahnkreises
konnen sich jederzeit

anschlieRen
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WY
Tischtennis-Kreis
Limburg-Weilburg

Erfolgreiche Zwischenetappen auf gemeinsamem Weg erreicht

14. Februar 2015

Vorschlag Kreiswart zur Griindung
eines RTZ in Weilburg

' 21. April 2015

Erstes Treffen interessierter Vereine und
Prasentation RTZ Waldbrunn und Limburg |

26. Juni 2015

Schriftliche Vereinbarung und Entscheidung
Uber Eroffnung RTZ Oberlahn

27. September 2015

Sichtungsturnier mit 33 Kindern aus
5 Vereinen durchgefihrt

Heute: 11. Oktober 2015

.................................. Eréfinung des RTZ Waldbrunn mit
erster Trainingseinheit

2017/2018

........................................ Erfolge bei Turnieren
auf Bezirksebene

2016/2017

Erste Erfolge bei
Turnieren auf Kreisebene




Konzept: Was ist alles zu organisieren?

> Team: Wer macht alles mit?

@, »Ziele: Wo wollen wir hin?
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Viele Aspekte, die bei der Konzeption zu beachten waren
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Ausgestaltung: Wer? Wann? Wo?

@, »Ziele: Wo wollen wir hin?

> Team: Wer macht alles mit?

A
‘} < > Konzept: Was ist alles zu organisieren?
\f}«\ Ausgestaltung: Wer? Wann? Wo?
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> 20 Kinder (10 Fortgeschrittene / 10 Anfanger)
> 22 Lehrgange pro Jahr

> Lehrgange 14-tagig samstags oder sonntags,
- . jeweils 2 — 2%, Stunden pro Trainingsgruppe

() > 1 Trainer-Team (C-Schein)
> Co-Trainer-Team (Kreisklasse bis Bez.-Klasse)
> Kosten: freiwillig 5 € pro Training von Eltern

> Subventionierung der Trainingskosten
durch Vereine, TT-Kreis-Sponsoren und
lokale Sponsoren
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Trainingsinhalte:

> Technik, Balleimer, Ubungen, Kondition

> Jedes Kind erhalt individuellen Trainingsplan

> Rechtzeitige Abmeldung vor Trainingstag notwendig
> Training findet in Weilburg statt

> Pro Training 1 Chef-Trainer, 1 Co-Trainer und
1-2 Trainingspartner

> Trainingstermine stehen 4-6 Wochen im Voraus fest
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Das sollte der Tischtennis-Nachwuchs beachten

Voraussetzungen/Regeln fur das RTZ:
> Regelmafige und punktliche Teilnahme am Vereinstraining

> Konzentriertes, engagiertes Trainieren im RTZ

5 > In Ausnahmefallen rechtzeitige Absagen an RTZ
R N
.% > gewlnschte Teilnahme an allen vom TT-Kreis
veranstalteten Turnieren

) . > Kreismeisterschaften, Kreisvorrangliste
> Kreisjahrgangsmeisterschaften
> Sommerpokalrunde

> Minimeisterschaften (fur Anfangergruppe)

e
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RTZ Oberlahn: Termine von Oktober bis Dezember 2015

%

> 1. Training: Sonntag, den 11.10.15 (Eroffnung)
> 2. Training: Sonntag, den 25.10.15
> 4. Training: Sonntag, den 08.11.15
> 5. Training: Sonntag, den 22.11.15
> 6. Training: Sonntag, den 20.12.15

> Termine fiir 2016 werden frihzeitig bekannt gegeben
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Igor Feldmann

Verein: TTC Offheim
Spielklasse: Bezirksoberliga
Lizenz: C-Trainer
Trainertatigkeit: seit

Domenik Zabel

Verein: TTC Offheim

Spielklasse: Bezirksoberliga

Lizenz: D-Trainer (derzeit C-Trainer-Ausbildung)

Trainertatigkeit: seit
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Tischtennis-Kreis
Limburg-Weilburg

Bereits 7 Trainingspartner aus allen 5 Vereinen gefunden

-

Thomas Schmidt Kai Riedl Hans Vetter Harald Peuser

Hirschhausen Hirschhausen Léhnberg Loéhnberg

Michael Schroder Joachim Warlies Alexander Kohl
Ahausen Kubach Odersbach
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Koordinator RTZ —Oberlahn

Jurgen Hegler

Bei der Lieben Frau 26
35781 Weilburg
Telefon 06471-4432

1)
Tischtennis-Kreis
Limburg-Weilburg

Ansprechpartner Nachwuchs Ansprechpartner Presse Ansprechpartner Aligemein

Jannis Seyffert
(Kreisschulerwart)
Dietkircher Str. 9a

65555 Limburg-Offheim
e-mail: jannis.seyffert@googlemail.com

mobil: +49 163 152 0927

Christine Lehnert
(Kreispressewartin Nachwuchs)
Kirchgasse 4

65620 Waldbrunn-Lahr

e-mail: christinelehnert@web.de
mobil: +49 177 277 0236

Thomas Meilinger

(Kreiswart)

Muhlenstralle 33

65620 Waldbrunn-Hausen

e-mail: tt-kreiswart@meilinger.net
mobil: +49 160 980 28887
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