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Hygienekonzept zur Nutzung der Erlenbachhalle 
 
Verantwortlich für das Hygienekonzept ist der Vorstand des TV Erbach und Ansprechpartner 
ist der 1. Vorsitzende Jürgen Weishaupt 
Die Übungsleiterinnen bzw. Verantwortlichen sind für die Einhaltung der Hygienemaßnah-
men in ihren Übungsstunden zuständig.  
 
Folgende Hygieneregeln – angelehnt an den Auslegungsvorschriften zur Verordnung – gel-
ten: 
 
1. Der Zugang zur Übungsstunde erfolgt über den Sportlereingang/Nebeneingang der Halle 

mit entsprechendem Abstand von 1,5 m. Der Ausgang nach der Übungsstunde erfolgt 
über den Haupteingang, ebenfalls mit entsprechendem Abstand. 

2. Jeder Teilnehmer kommt schon möglichst in seiner Sportkleidung (Turnschuhe werden 
erst in der Halle angezogen) und reinigt sich vor und nach der Übungsstunde die Hände. 

3. Sportgeräte wie Turnmatten und TT-Schläger bringt der Sportler von Zuhause mit, wer-
den nur durch ihn genutzt und auch wieder direkt mit nach Hause genommen. 

4. Die Übungen während der Übungsstunden der Gymnastik- und Tanzgruppen werden auf 
einer Flächen von ca. 10 m2 pro Teilnehmer  ausgeführt, so dass ein Mindestabstand 
von 2 m gewährleistet ist. Die maximale Teilnehmerzahl liegt bei 20 Personen, die sich in 
der Erlenbachhalle gut verteilen können. Lauf- und Partnerübungen bzw. Mannschaft-
spiele unterbleiben.  

5. Bei den Trainingsstunden der TT-Abteilungen werden die Hygieneregeln des Vereins 
und des TT-Verbandes angewendet (s. Anlage 1). 

6. Umkleidekabinen, Dusch- und Waschräume werden nicht genutzt; Toiletten nur im Not-
fall, mit anschließender Desinfektion. 

7. Jeder Übungsleiter notiert in jeder Übungsstunde den Namen, die Adresse und die Tele-
fonnummer jedes Teilnehmers und bewahrt diese Liste für 3 Wochen auf. Danach wird 
die Liste vernichtet.  

8. Risikopersonen wird empfohlen sich vor der Teilnahme an einer Übungsgruppe durch ih-
ren Arzt beraten zu lassen.  

9. Nur Personen  ohne jede Art von Krankheitssymptomen dürfen sich in der Halle aufhal-
ten. Wer Krankheitssymptome aufweist wird vom Training ausgeschlossen. 

10. Das Hygienekonzept wird den Mitgliedern der Sportgruppe schriftlich per Mail oder als 
Ausdruck durch die Übungsleiter der Gruppe mitgeteilt. Zusätzlich erfolgt ein Aushang im 
Schaukasten des Vereins an der Erlenbachhalle und eine Veröffentlichung auf der 
Homepage des TV Erbach.. 

 
 
 
Bad Camberg-Erbach, 06.09.2020             Jürgen Weishaupt, TV Erbach 
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