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Interessierte Spielerinnen und Spieler
der Jahrgange 2014 bis 2017 Limburg, den 15.05.2023

Einladung zum Sichtungslehrgang des

ﬁreis Leistungs-Zentrums Limburg-Weilburg
am Montag, 05.06., 12.06. und 19.06.2023 in Elz

Liebe Spielerin, lieber Spieler,

neben dem Talentstitzpunkt-Kader (TSP LP) méchten wir in unserem Kreis Limburg-
Weilburg einen weiteren Forderkader installieren, um auch den jingeren Jahrgangen die
Maoglichkeit zu bieten, mit den besten Spieler:innen des Kreises gemeinsam trainieren zu
kénnen.

Trainiert wird wochentlich — parallel zum Talentstitzpunkt-Kader (TSP LP) — in Elz mit
unserem Trainerteam um Sophie Kremer (Oberligaspielerin — TTF Oberzeuzheim / C-Lizenz-
Trainerin) und Jannis Seyffert (Hessenligaspieler — TTC Elz / C-Lizenz-Trainer) sowie den
neuen Trainern Sascha Orgler (Tus 05 Dehrn / B-Lizenz-Trainer) und Luca Wolf (TTC Staffel
[ angehender C-Lizenz-Trainer).

Wir moéchten im Juni noch vor den Sommerferien allen tischtennis-begeisterten
Spielerinnen und Spielern der Jahrgange 2014 bis 2017 die Mdglichkeit geben, in ein
professionelles Training hineinzuschnuppern, indem sie an den Sichtungsterminen
teilnehmen. Ausdricklich willkommen sind hierbei auch Anfanger. Uns geht

es darum, Talente frihzeitig zu sichten und ihnen eine .

Entwicklungsmadglichkeit zu geben.
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Die Sichtungslehrgéange finden am 05.06., 12.06. und 19.06.2023 in Elz statt. Die Anzahl
der Teilnehmerinnen und Teilnehmer ist dabei auf jeweils 10 begrenzt, daher werden die
Platze nach dem Windhundprinzip vergeben.

Eine Anmeldung ist flr einen bzw. zwei Lehrgangstag(e) mdglich.

Es ist eine verbindliche Anmeldung unter Angabe des Namens, des Alters, des Vereins
sowie der gewiinschten Teilnahmetermine (z. B. 05.06. und 12.06.2023) an Luca Wolf
(luca.wolf99@gmx.de) und Jannis Seyffert (Jannis.Seyffert@googlemail.com) bis zum
28.05.2023 notwendig.

Bitte haltet diese Frist ein, damit Nachrlcker frihzeitig informiert werden kdnnen. Alle
weiteren und notwendigen Informationen kannst du dem beigefiigten Lehrgangsprogramm
entnehmen.

Bei Fragen wendet euch bitte an Jannis Seyffert.

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme an den Sichtungslehrgangen.

Nach den Sichtungslehrgangen werden wir die Mitglieder des Forderkaders festlegen,
sodass wir zeitnah mit dem wéchentlichen Training starten kénnen. Die Kosten pro Spieler:in

werden sich dann auf ca. 100 € pro Halbjahr (2,5 € / Stunde) belaufen.

Mit sportlichen Grif3en

Thomas Meilinger Malika HGhn Sophie Kremer, Sascha Orgler,
Jannis Seyffert, Luca Wolf
Kreiswart Kreisjugendwartin Trainer:innen Kreisleistungszentrum
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Sichtungslehrgange Forderkader
Kreis Leistungs-Zentrum Limburg-Weilburg

Lehrgangsort: Erlenbachhalle Elz, L3462 3, 65604 Elz

Lehrgangsdauer: Montag, 05.06.2023, 17.00 Uhr - 19.00 Uhr
Montag, 12.06.2023, 17.00 Uhr - 19.00 Uhr
Montag, 19.06.2023, 187.00 Uhr - 19.00 Uhr

Anreise spatestens 10 Minuten vor Trainingsbeginn.
Eigenanteil: Sichtungslehrgéange sind fur die Spieler:innen kostenlos

Lehrgangsleitung: Sophie Kremer, Jannis Seyffert, Sascha Orgler & Luca Wolf

Mitzubringen sind:
e (bliche TT-Ausristung inkl. Hallenschuhe mit heller Sohle
e ausreichend Getranke (bitte nur Wasser oder Apfelsaftschorle!) in
Plastikflaschen
e sportlergerechte Verpflegung (belegte Brote, Obst) flr die
Mittagspause einpacken (bitte keine Sufigkeiten wie Milchschnitte,
Knoppers etc.)
e Trainingsanzug
Springseil
e Gute Laune und viel Neugierde

Danke fiir die Beachtung! %‘
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